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1Vår Gud han er så fast en borg, 
 han er vårt skjold og verge.  
 Han hjelper oss av nød og sorg 
 og vet oss vel å berge. 
 Vår gamle fiende hård 
 til strid imot oss står. 
 Stor makt og arge list 
 han bruker mot oss visst. 
 På jord er ei hans like.

2Vår egen makt er intet verd, 
 vi vare snart nedhugne, 
 men én går frem i denne ferd, 
 for ham må allting bugne.* 
 Vil du hans navn få visst? 
 Han heter Jesus Krist, 
 den høvding for Guds hær, 
 i ham kun frelse er. 
 Han marken skal beholde!

3Om verden full av djevler var 
 som ville oss oppsluke, 
 vi frykter ei, vi med oss har 
 den mann som dem kan true. 
 Er verdens fyrste vred 
 og vil oss støte ned, 
 han ingenting formår, 
 fordi alt dømt han går. 
 Et Guds ord kan ham binde.

4Og Ordet skal de lade stå, 
 og utakk dertil have. 
 For Herren selv vil med oss gå, 
 alt med sin Ånd og gave. 
 Og tok de enn vårt liv, 
 gods, ære, barn og viv, 
 la fare hen, la gå! 
 De kan ei mere få. 
 Guds rike vi beholder. 

Min
salme

Solveig Fiske
Hamar biskop

Biskopens juleandakt 2016
Det var sent da Maria og Josef ankom den lille byen 
Betlehem. De slitne føttene fikk endelig hvilt seg da de 
fant husrom i den enkle stallen. De hadde reist langt 
- ja, nesten hele 150 km til fots. Den unge Maria var 
gravid, og kanskje var det ikke helt enkelt å hanskes 
med et esel heller. Da stjernen kom opp på himmel-
hvelvingen og  tonene fra englesangen hørtes, ble nok 
utslittheten fylt av glede over det lille barnet som ble 
født. Da Maria og Josef  la i vei for å la seg innskrive i 
manntall, visste de ikke at de satte i gang en bevegelse 
som spredte seg fra denne lille byen og ut til alle ver-
dens hjørner. En bevegelse som også nådde oss her i 
nord.  Denne bevegelsen fortsetter å berøre, utfordre 
og avdekke. Det er en bevegelse fylt av budskapet om 
barmhjertighet og nestekjærlighet som kaller oss til å 
formidle dette i ord og handling.

Mange av dem som har utsmykket kirkene rundt 
om i verden er også tydelig berørt av fortellingen om 
den lille hellige familie. Øverst på mange altertavler 

finner vi engler; og det er derfor treffende at det er fra 
alteret at nettopp ordene «Ære være Gud i det høy-
este» lyder i våre gudstjenester. Dette er med på å un-
derstreke lyset og stemmen fra evigheters evighet, og 
slik holde fast på at evangeliet alltid er større enn det 
vi fatter dybden av. Dette er det godt å ha med seg inn 
i høytiden og inn i det nye året.

Nederst i en krybbe i en stall er det lille Jesusbar-
net: Guds kjærlighet. Englene synger fortsatt: ”Frykt 
ikke”! De vet at vi trenger det mer enn noen gang.

Velsignet julehøytid og godt år 2017!

Solveig Fiske
Hamar biskop

Min salme er denne gang valgt ut av Pauline Kaurstad. Hun har valgt salmen

Vår Gud han er så fast en borg (NoS 2013 nr. 108) 

Tekst: Martin Luther 1529, etter Salme 46    Melodi: Martin Luther / Joseph Klug 1529 
Oversettelse: M.B. Landstad 1855 / LR 1920
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Kjære menigheter i Fåvang, Venabygd og Ringebu sokn.

Når jeg ser tilbake, så har tiden gått utrolig fort. Fem 
og et halvt år har gått som en vind. Det har vært gode, 
spennende og lærerike år. Fylt med varme menneske-
møter, møter med sorg og glede, og det har vært ut-
fordringer. Jeg har møtt meg selv i døra mange ganger, 
og det er slikt man vokser på og lærer av. Det er alltid 
noe man kunne gjort bedre, men en ting er jeg i hvert 
fall stolt av, og det er å ha vært den første kvinnelige 
presten som har vært sokneprest i alle tre sokn.

Jeg hadde aldri forestilt meg at Christoffer og jeg 
skulle bli så godt mottatt som vi ble da vi kom hit. 
I det store og hele har vi begge bare møtt åpenhet, 
varme, raushet og hjelpsomhet.

Det har vært spennende å arbeide i tre forskjellige 
sokn med hver sine særegenheter. Og å holde guds-
tjenester, begravelser og vielser i tre vakre og særegne 
kirker og i Venabygd fjellkapell. 

Arbeidet har vært lett og lystbetont; ikke minst 
takket være tre hjelpsomme og blide kirketjenere, 
Nils Magne, Jan Helge og Odd Arne. Jeg vil også takke 
Unni for all praktisk hjelp på kontoret, og ikke minst 
takk til kirkeverge Lars som må være den mest tålmo-
dige kirkevergen i landet. Jeg vil også takke alle de 
tre menighetsrådene for særdeles godt og inspirerende 
samarbeid.

Takk til organist Lena og Else for givende samar-
beid, vakker musikk og sang. Takk til alle de flotte 
konfirmantene jeg har hatt gleden å bli kjent med.

Takk til Sør- Fåvang bygdekvinnelag og til gode 
naboer. Takk til alle jeg har hatt gleden av å møte og 
bli kjent med i et utall sammenhenger gjennom disse 
årene.

Kirken er et viktig samlingspunkt i bygda og har en 
sentral plass, ikke bare hos de faste kirkegjengerne, 
men også for de som bare går i kirken under høy-
tidene, og når vi rammes av ulykker og kriser. Kirken 
er viktig for skolene, sykehjemmene, for de som døper 
barna sine, gifter seg og de som begraver sine kjære. 
Kirke og kultur er tett knyttet sammen gjennom his-
torien og forhåpentligvis vil det fortsette å være slik. 

Kirken skal være et sted å samles i glede og i sorg. 
Den skal være et sted der alle føler seg velkomne. 

 Kirken er et sted for de som tror, og for de som tvi-
ler. Den representerer et fellesskap helt uavhengig av 
hvem vi er, av politisk eller sosialt ståsted, av alder, 
kjønn eller legning. 

Det fellesskapet kirken tilbyr er unikt og særlig 
viktig i en tid der mange mennesker føler utrygghet i 
forhold til hvordan fremtiden blir. Mange opplever å 
stå alene og være uten tilhørighet. Vi lever i individua-
lismens tidsalder der, jeg og meg, tenderer til å være 
viktigere enn, vi og oss. Desto viktigere er det å holde 
dette fellesskapet levende.

Den første januar begynner jeg som sokneprest i 
Lillehammer kirke. Nye utfordringer venter, og det ser 
jeg frem til. Jeg liker utfordringer, og jeg trives med å 
ha det litt travelt, så jeg tror det blir bra. 

Jeg takker for meg med et dikt, skrevet av Svein 
Ellingsen, fra diktsamlingen: «En bønn er gjemt i hjerte-
slagets rytme» (2009).

 Til alle i Ringebu, Venabygd og Fåvang sokn: 
Alt godt og Guds fred!

Hilsen Ann Cathrin Opsann Tomten

Sokneprest på flyttefot

”Kirken skal 
være et sted å 
samles i glede 
og i sorg".

Sammen for Guds ansikt av Svein Ellingsen
«Sannelig Herren er på dette sted (…) Her er Guds hus, her er himmelens port»
 1Mos 28,16-17 «Og hennes frelse (stråler fram) som en flammende fakkel»  Jes 62,1

1.Sammen for Guds ansikt,
   i fellesskapets glede,
   løfter vi vår lovsang
   til ham, med bønn for verden.

2.Sammen for Guds ansikt,
   sammen i hans fred,
   ser vi håpets fakkel
   tent på dette sted!

3.Sammen i Guds stillhet,
   i le for strid og uro,
  får vi del i lyset
  som bringer håp til verden. 

4.Sammen ved Guds alter,
   i Helligåndens nærvær,
   får vi del i kallet
   til tjeneste i verden.

5.Sammen om Guds oppdrag,
   i troskap og i glede,
   skal vi bære flammen
   med lyset ut i verden.

Det vil bli avholdt avskjedsgudstjeneste for Ann Cathrin i Ringebu 
stavkirke, søndag 15. januar 2017 kl. 1800. Etter gudstjenesten blir 
det kirkekaffe i Ringebu ungdomssenter. Alle er velkommen!



4 R I N G E B U   M E N I G H E T S B L A D

Britt Karen Hagen
Avdelingsleder 

 Linåkertunet

Loddtrekning
i Ringebu Prestegards venners kunstlotteri
Det ble i år solgt lodd for kr 43 050.  Prestegardens venner takker for støtten.

Vinnere:
Refleksvest fra Sparebank 1 Olav Nermoen
Tursekk fra Sparebank 1 Peter Grindstad Larsen
Bag fra Sparebank 1 Lars Høye
Bag fra Sparebank 1 Per Mathisen
Badebillett familie fra Gudbrandsdals Hotell Lisa Dokken
Badebillett familie fra Spidsbergseter Resort Rondane Einar Widme
Gavekort 300kr fra G-Sport Ringebu Marius Sveipe
Gavekort 300 kr fra Gausdal Landhandleri Frank Luka
Gavekort 300 kr fra Morken Frode Hansen
Ved fra Fåvang Sag Arnhild Baukhol
Gavekort 300 kr fra Tinde Liv Dagrun Luka
Gavekort fra Maihaugen - familiebillett Astri Fretheim
Gavekort fra Maihaugen - familiebillett Synnøve Hansen
Rabarbrafat (Borgny Flatdalsmo) Birgit og Rolf Braastad
Pute (Heidi H. Myhre) Øyvind Myhrsveen
Bilde (Sigrun Steig) Karen Bølien
Sitteunderlag, skinn (Ragnhild Borgen Hauge) Ole Bjørge
Keramikk, vase/lysholder (Nina Standerholen) Knut Kaurstad
Bok, keramikk (Torbjørn Kvasbø) Steinar Løsnesløkken
Tresnitt (Einar Sigstad) Eva Kvernflaten
Maleri (Jorun Kragh Dahle) Gry Haukåen
Maleri (Hilde Brunvold) Mari Hårstad
Foto (Erik Flyen) Wictor Sandvold
Bilde (Marianne Aulie) Matea Berge Holen

Nytt tilbud for eldre i Ringebu og Fåvang
Trivelig å treffes - åpent for alle

Ringebu eldresenter har fast «fredagstreff» hver fredag 
fra kl. 10.00 -14.00. På Linåkertunet er dette tilbudet 
på mandager. Da er det mulighet for kjøp av kaffe, un-
derholdning, trim med fysioterapeut, sosialt samvær, 
og mulighet for å bestille middag.  Dette tilbudet er 
åpent for alle eldre i kommunen og ikke bare de som 
bor på Eldresenteret eller Linåkertunet. 

En ny samarbeidsavtale mellom Opplandstrafikk, 
Ringebu-Fåvang Taxisentral og Ringebu kommune, 
gjør det mulig for flere hjemmeboende eldre å benytte 
seg av dette tilbudet, ved å bestille transport til og fra 
aktivitetsdagene med innlagt handlestopp i Ringebu 
eller Fåvang sentrum på hjemturen. Skyss bestilles se-
nest 2 timer før avgang hos Ringebu Taxi 959 59 547 
og stopper etter avtale langs den oppsatte ruta

Fredager går ruta fra Hovde i Venabygd kl. 09.10 
og ned til Ringebu Eldresenter. Retur kl. 14.00 med 
mulighet for en times stopp i Vålebrua for å handle. 

Fra mandag 2.1.17 starter den nye ruta på Fåvang 
opp. Den går fra avkjøringen fra E6 ved Odden kl. 
09.00 og kjører opp til Syltgrinda og Moastuenkrys-
set. Deretter følger den FV375 Fåvangvegen nordover 
forbi Thujord til Linåkertunet. Her er det også retur 
kl. 14.00 med mulighet for en times stopp i sentrum 
på Fåvang for å handle.
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Formiddagsprat hos

Pauline, snart 92 år

"Heme æ 
best".

"" E likte å 
danse, så 

n'Oddvar vart 
flink hæin au 

ner e fekk lærd 
n'opp!"

Tekst og foto: 
Anne Jordbruen

Sist i oktober svinger jeg innom Pauline Kaurstad på 
Kjønås. Hun sitter på kjøkkenet, og når hun hører 
meg i døra sier hun høyt: "E æ på kjøkkenet. Du fæ 
kåmmå hit". Jeg går inn og spør om hun kjenner meg 
igjen. "Nei, men æ du frå Venabygda?", svarer Pauline. 
Så får vi oppklart hvem jeg er og ærendet mitt. Pauline 
er en beskjeden dame og argumenterer godt for ikke 
å bli skrevet om. "E ha itte gjort någgå som æ verdt å 
skrive om", sier  hun. Denne har jeg hørt før, og etter 
min argumentasjon for å skrive litt om henne blir det 
greit. "Men du bøve itte å skrive my!", sier Pauline. 
Det lover jeg. 

Vi begynner med foreldre og søsken. "E æ født på 
Isum på Fron. Mor og far va Guri og Pål Isum. Oss va 
5 syskjen, Anne Marie, Ragnhild, Iver, Tor og e. n'Iver 
tok over garden."

Så vil jeg vite litt om hvordan hun havnet som 
gardkjerring på Kaurstad. "E gjekk på realskula e Rin-
gebu e 1940, og da måtte e bo e Vålbrua. Ungdom-
men hadde my omgang da som nå, og slek trefte e n 
Oddvar som vart mæinn min. Og e trefte n'Oddvar på 

stasjona au. N va kornoppkjøper og æille va pålagt å 
levere køinn. Så da va det svært å vera på stasjon, væt 
du. Oss gifta oss e Sør-Fronkjørkjen e 1947."

"Hva gjorde du fra realskula og fram til du gifta 
deg?" spør jeg.

"E arbæidde heme. Va e fjøse og budeie på sætern. 
Og e va mæ inne au og lågå mat. Det kom godt mæ 
ner e kom åt Kaurstad. N'Oddvar hadde ti over før e 
kom te gards, så da vart det e som sto for kokkinga. 
Men mange gongo va e nervøs for at maten itte va 
bra nok. Oss hadde folk e kosta, og e prøvde å gjera 
så godt e kunne". "Du laga veldig godt sø da", sier 
jeg. Pauline blir nok overrasket over dette utsagnet fra 
meg, og jeg forteller henne at hun serverte sø til alle 
potetplukkere høsten 1968 der jeg var med. Samtidig 
forteller jeg henne at det var rift om å komme til Kaur-
stad i potetferien. Det gikk rykter om god mat og real 
betaling. Jeg forteller henne at når vi skulle få oppgjør 
satt Oddvar ved et bord ute på garden og ropte oss 
opp etter tur. Vi fikk betaling etter antall  tønner vi 
hadde plukket, noe som var en real måte å gjøre det 
på. "Ja, e hukse at det va tynno men e va itte ute og såg 
detta e", sier Pauline.

Så spør jeg om barn og barnebarn. Pauline svarer.  
"Oss fekk tu gute, Per Otto og Gudbrand. Og det æ vel 
6 barnebarn og 2 oldebarn. Men n'Gudbrand bor så 
langt onna at de æ itte så ofte n æ heme att."

Foreningsliv har også vært en del av Pauline sitt 
liv. Vært med i Saniteten, og formann i Bygdekvin-
nelaget. Arbeidsdagen var nok mest brukt på garden. 

"Oss restaurerte bygningen og bygde røkterbolig. 
Og e va mæ e fjøse både mæ ku og sau. Mæ saua va 
det nok e lemminga e va mæ mest"

Hva med sammenkomster og moro da? "E likte å 
danse, så n'Oddvar vart flink hæin au ner e fekk lærd 
n opp!" sier  Pauline og ler godt.

Pauline har vært enke i mange år nå. "N'Oddvar 
døe e 2009 så da vart det stussleg. Men æin må gå 
fyst,- slek må det verra. Og sjøl om e byne å hukse 
dåleg kæin e heldigvis verra heme. Dæ æ e otruleg gla 
for. Heme æ best", sier denne staute dama på Kjønås:

"Kjønås Grand Old Lady", som jeg titulerer henne 
med. Da ler Pauline godt og sier:  "Dæ va nå væl fint 
dæ du sa nå"! Men jeg sier at hun nok er den eldste 
dama på Kjønås nå, og tittelen synes jeg passer så godt 
på henne. Så takker jeg for kaffe og hyggelig prat, og 
når jeg går følger hun meg til døra. "For det æ n god 
skikk som æille sku lærd se. Ha re bra og velkome 
att," sier Pauline og vinker farvel på trappa.
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FRi Gospel holder julekonsert i Ringebu stavkyrkje 
 fredag 9.desember! Koret har øvet hele høsten frem 
mot denne konserten og gleder seg. Med seg på kon-
serten har de fått FRi minigospel som er et prosjektbar-
nekor bestående av 35-40 sangglade barn fra Ringebu 
og Fåvang. Barnekoret har hatt to fellesøvinger i vin-
ter på Tromsnes selskapslokale på Fåvang. FRi Gospel 
 gleder seg over å ha fått med seg ”minier” til julekon-
serten. I tillegg blir Øystein Rudi med som felespiller 
på konserten, både som del av bandet og som soloar-
tist. De øvrige i bandet er: Ragnar Løsnesløkken (bass), 
 Thomas Gallatin (trommer) og Jakob Lund Paulsen 
(tangenter). Lydmann er Ole Johnny Myhrsveen.

Dessuten vil Ester Løsnesløkken Myhre ta oss 
med inn i bibelens julehistorie, for å binde det hele 
sammen.

FRi Gospel tror og håper at det blir en vakker, 
stemningsfull og livlig konsert, bestående hovedsake-
lig av amerikanske gospelsanger og tradisjonelle og 
utradisjonelle norske julesanger. Konserten kl.18.00 
er utsolgt! Det settes derfor opp en ekstrakonsert 
kl.20.00 samme kvelden. Ekstrakonserten blir uten 
FRi minigospel, men med flere innslag av FRi Gospel 
sine sangere og Øystein Rudi. 

Velkommen til konsert!

Billettsalget startet 9.november. Billettene kan kjøpes på 
Baker Hansen, Fåvang og G-sport, Ringebu. 250 kr for 
voksne, 100 kr for barn 6-12 år, gratis for barn under 6 år. 

Grendemessene som arrangeres på ulike steder i 
Ringe bu kommune gjennom året, er  jordnære og po-
pulære samlinger med næring for både kropp og sjel! 
De arrangeres på henholdsvis grendehus, barnehage 
etc, der hvor lokalmiljøet har plass og husrom for en 
gudstjeneste litt utenom det vanlige. Under messa 
holder presten en andakt, det synges salmer og i til-
legg krydres grendemessene ofte med lokale musikk- 
og sangkrefter til glede for tilhørerne. Hver gang stiller 
dessuten trofaste lokale lag og foreninger opp og lager 
det hyggelig for de som kommer. De disker opp med 
deilig kaffemat etter andakten, så da blir det tid til litt 
prat rundt bordene. Ringebu og Fåvang menigheter 
setter stor pris på de lokale kreftene som settes i sving 
ved grendemessene, og vil takke alle som bidrar!

FRi Gospel innbyr til julekonsert i 
stavkyrkja

Tekst og foto: 
Lena Gallatin 
 Løsnesløkken

Grendemessene

Konfirmantkullet 4. mai 1941Konfirmantkullet 4. mai 1941
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50-års konfirmantjubileum i Venabygd

Bakerste rekke fra venstre: Hallvard Granlien, Sverre Lien, Egil Stulen, Odd Hagen, Nils Kr. Mæhlum, Arve Nilseng,  Arne Djupdalen, Arne Gjerdingen,  
Ole Brandstad, Egil Karlstad, Per Løkken, Kristian Gjerdingen, Håvard Nordtorp, Arne Moen.

Midterste rekke fra venstre: Jon Røen, Robert Granlien, Erik Frydenlund, Ivar Kroken, Arne Andersen, Bjørn Rognerud, Guri Høystad, Astrid Flaten,  
Astrid Dalbakk, Astrid Guttu, Else Mytting, Magnhild Odlo, Magnhild Sagstuen.

Fremste rekke fra venstre: Ragnhild Berg, Magnhild Røen, Agnes Vardsveen, Kari Odlomoen, Signe Sveen, Synnøve Larsen, Agnes Salmakermoen,  
prest Bernhard Seland, Åse Opsahl, Helga Dokken, Anna Marie Lillerandklev, Marta Dalbu, Åse Ragnhild Brennhaugen og Ragnhild Marstein.

Dette bildet av konfirmantene i 1941, var også med i forrige utgave av Menighetsbladet. Den gang hadde dessverre ikke navnene til alle kommet med.  
Vi tar derfor med bildet en gang til og denne gangen skal navnene på alle konfirmantene være riktig.

1. rekke fra venstre: Gerd Rolid, (gift Strandbakke), Grete Marie Rønningen, (gift Andersen), Kari Søyland Haugødegård,  
Anne Margrethe Teig, (gift Jordbruen).

2. rekke fra venstre: Øystein Myhre, Steinar Forrestad, Torger Ødegaard, Pål Haugstad, Lars Lundbakken, Torbjørn Dahlen.
Fraværende: Pål Vendelbo Tvete og Edvin Langseth.

Dagen ble feiret med gudstjeneste, og etterpå hyggelig samvær  på Trabelia Camping. Fotograf: Hilde Jordbruen.

Konfirmantkullet 4. mai 1941Konfirmantkullet 4. mai 1941
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Hjerterom og husrom i et trygt hjem
Tekst: 

Olaug Widme.
Foto: Oddleiv 

Ringlund

Det stråler varme og godhet rundt Anna Jørstad. Fra 
stuevinduet i Tjyrudalen har hun utsikt over bebyg-
gelsen sør i sentrum av Fåvang og videre over bygda 
og sørover dalen. Her kan hun følge med når første 
snøen har drysset pulveret sitt over fjelltoppene. Her 
registreres de første grønne grasstråene. Her finner 
hun både ro og oppgaver. Rundt huset ligger en bratt-
lendt hage. Uforskamma sprek ser hun ut og handte-
rer gressklipperen som bare det. Ser du denne hvit-
håra dama gående med raske steg sørover øvre vegen, 
kan det hende hun er på sin egenbestemte testtur som 
hun tar hver sommer til Fåvang kirke og tilbake. ”Nei, 
jeg er ikke like sprek som før. Det er løgn. Det er ikke 
naturlig å være det når en er 94 år, men når en er frisk, 
da plikter en å holde seg i form”, sier hun bestemt. Får 
hun sjansen, går hun gjerne til setra og håper nesten at 
ingen når henne igjen, så hun får gå hele vegen. Hun 
vender ansiktet litt til siden, gjemmer det delvis med 
ene hånda og smiler.

Far var fra Rønningen på Kjønnås, og mor fra 
Randsted. Olaf og Martha. Han odelsgutt. Hun sko-
makerdatter. De kjøpte Mæhlumsvea i Fåvang, og der 
skapte Martha og Olaf sitt eget hjem. Han var sveiser 
på Mæhlum en periode. Så begynte han ved jernba-
nen, og hun sto for mye av arbeidet ute og inne. I 
tillegg sydde hun for folk, ofte om natta.  Der vokste 
Anna opp som nummer tre av ni søsken. Bare tre jen-
ter er igjen nå. Rart å tenke på. Flere av søsknene døde 
over et kort tidsrom. Hun blir litt stille og ettertenk-
som. ”I min alder vet en at en er på kanten”, sier hun. 
Så legger hun den tanken fra seg. 

Hus og fjøs var ikke av de store, men de hadde det 
veldig godt i Mæhlumsvea. Mye godhet og varme. ”Vi 
hadde en unikt god barndom”, sier hun og kan ikke få 
takke foreldre og søsken nok for den. Mor og far snak-
ka alltid pent til hverandre, og slik ungene forstod, så 
måtte de ha det veldig godt sammen. En av brødrene 
sa en gang til henne: ”Skal tro om vi blir like heldige 
med livsledsager som mor og far?” Søsknene trassa 
selvfølgelig hverandre, men de var alltid redde for å 
såre hverandre. Det var godt samhold i barneflokken, 
og det har de hatt som voksne også. Så husker hun en 
livsvarig lærdom hun fikk av mor en gang hun gikk 
til henne og klaget for et eller annet. Da sa mor: ”Det 
verste en kan gjøre, er å synes synd på seg selv!” Der-
etter ble det slutt på klaginga, og mors utsagn har fulgt 
Anna siden. Hun tar det fram når noe røyner på.

Barndomsheimen har hatt veldig mye å bety for 
henne, skjønner vi. Heimen har mye å si for alle, me-
ner hun, både på godt og vondt. For henne ble den ei 
trygg rettesnor med mye hygge. Hun kunne nevne fle-
re eksempler, men velger å nevne at i høyonna hendte 
det noen ganger at mor hadde tid til å komme med 
kaffe. Denne trivelige stunda knytta bånd mellom fa-
miliemedlemmene. Hun er redd slike enkle stunder, 
da alle kan være sammen, skal bli borte. For henne 

har dette betydd veldig mye. Hun forteller videre at 
hjemme var de skåna for alt vondt. Det var ikke prata 
på at det vonde ville komme heller og skjønte det ikke 
når det kom. Derfor var det nesten som et sjokk da 
faren døde. Forferdelig. For Anna førte det til at hun 
ikke liker å planlegge så nøye hva som skal skje. Det 
kan så fort bli endringer..

Så forteller hun om leikestua og dokkene. Leike-
stua laga de selv. Den hadde jordhyller, og mor kom 
på besøk dit om søndagene. Hun hadde tid til det da, 
for søndag skulle det ikke gjøres noe ekstra arbeid, 
bare det nødvendige. ”Så var jeg svært glad i dokker, 
men vi hadde ikke råd til å kjøpe noen”, sier hun, så 
derfor laga hun ei selv av ei gammel pute. Hjørnene 
ble til armer. I mellom der fikk hun snurpa sammen 
et hode, og med papirutklipp til øyne, så var dokka 
klar. Det hendte ofte at hun satt og drømte ved ei 
steinrøys bortenfor garden med denne dokka; bare de 
to.  Senere fikk hun ei dokke fra en gard i nærheten. 
”Jeg liker dokker nå også, og har faktisk kjøpt meg ei 
dokke etter jeg ble voksen”, sier hun og peker.

Anna gikk på skolen hos onkel Ola Rønningen. 
Senere ble det fortsettelsesskolen på Fåvang hos flere 
lærere, blant andre Nils Bakken. Hun likte skolen og 
lærte mye, syntes hun. Skriving var hun glad i; gram-
matikk også. Å analysere setninger og finne de for-
skjelllige setningsleddene var spennende. Historie var 
et favorittfag, likeså bibelhistorie.  Der var det mye 
som fenget, men som fikk henne til å tenke også. Så 
mye grusomt! Menneskeofring var helt meningsløst 
grotesk. Hvordan gikk det an å ofre sin egen sønn? 
Det var et vanvittig stort krav som forlangtes av en 
far. Det måtte være tøft, tenkte hun. Var det virkelig 
nødvendig for å være gudfryktig nok? Dyreofring var 
ikke stort bedre. Hun tenkte på dyrene i fjøset hjem-
me. ”Når slakteren kom for å gjøre nødvendig arbeid, 
rømte vi bort til bekken bortenfor garden. Der hørte 

"Vi hadde  
en unik  

barndom".

"Det verste en 
kan gjøre, er å 
synes synd på 

seg selv"
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vi ingen ting, verken skudd eller skrik. Vi hadde så få 
dyr, og vi var så glad i dem, at vi hadde ingen å miste.” 
Så er hun i grublinga igjen. Hva betyr det å være en 
personlig kristen egentlig? Er det noe annet og bedre 
enn for eksempel å ha en barnetro og å føle at noen er 
med en og passer på i gitte situasjoner og kanskje si en 
bønn regelmessig eller av og til? Å være religiøs, hva 
er det? Nei, kanskje en ikke skal tenke på slikt. Det 
er viktig å ha en tro, mener Anna, og skjønner ikke 
hvorfor dette skal gjøres så vanskelig.

Jula i barndomshjemmet var høgtida over alt, 
minnes hun. For en forventning! Før jul ble tak og 
vegger vaska, det ble rydda og pynta, og ved skulle 
bæres inn. Vi hadde ei ”vedaro”, og den skulle være 
full, minnes hun. Nye klær kunne det bli også. Mor 
hadde bakt kaker, og på julekvelden var det lov å ta 
av alle slag. Slik var det ikke til vanlig. I stua stod et 
rundt bord med plass til alle. Julekveldsmaten bestod 
av lutefisk, lefse og melkegryn. Tenk at noe så enkelt 
kunne være så godt! Så var det sekken far kom med 
etter at de hadde venta lenge - og en liten pakke til 
hver. Deretter julesangene rundt et pynta tre. For ei 
høgtid! Det var ingen mulighet for dem å dra til kirka 
julekvelden. Høgtida var stor likevel. Dagen etter kom 
ribbe og medisterkaker på bordet. Et nytt herremåltid. 
Dagen skulle tilbringes hjemme. Det var ikke lov å gå 
noen steder da. Anna tenker på sin jul og sammenlig-
ner med den som er nå, da svært mange unger har så 
mye av alt. Hun vet det er noen som ikke har så mye 
også. Det er viktig å ha det hyggelig om en ikke har 
alt, presiserer hun. Jaget etter å ha er ei ”fa’le sjuke”. 
Alt for mye dreier seg om penger i vår tid, synes hun. 
Overfloden er for stor. Ungdom i dag kan ikke vite 
hvordan det var før, tenker hun. Hun har kanskje sagt 
det også. Hun har i alle fall hørt av sine egne barn: 
”Det må erfares før en forstår det.” Selv har hun hatt 
så hun har klart seg, og det er nok. 

Som andre ungdommer av sin generasjon måtte 
hun tidlig ut på arbeid. 14 år gammel var hun en som-
mer underbudeie på en av gårdene i nærheten. Hun 
forteller at en søndag fikk hun fri midt på dagen for 
å gå til Gammelsetra og besøke foreldrene der. På tu-
ren tok hun feil av retningen og gikk seg bort. Da ble 
stunda hos foreldrene kort, for hun skulle tilbake til 
melkestellet om kvelden. Slik var det.

 Etter hvert ble det andre arbeidsplasser. Tungt ar-
beid noen ganger også, men hun lærte noe nytt alle 
steder. Om en skulle være innejente, så medførte det 
ofte utearbeid og stell både av griser og høner. Når 
karene hvilte etter maten, så måtte Anna vaske opp og 
gjøre i stand til kaffe. Noen pause ble det ikke tid til. 
Hun har likt seg alle steder hun har vært, men særlig 
høy i hatten var hun ikke da hun en gang ble satt til å 
passe ei grisepurke som skulle føde, men det gikk det 
også.  Hun var ikke så begeistret da det var forven-
tet at hun skulle røre i blodet under griseslaktinga et 
sted heller, men takket være en hensynsfull slakter, så 
slapp hun dette vonde.  Noe mer voksen var hun på 

ysteriet på Fåvang, både inne i ysteriet og på utsalget. 
En veldig fin arbeidsplass, minnes hun.

”Dragdokke”, sa mor noen ganger. Anna dro fram 
stoff til å sy av, og så kunne det bli liggende igjen. Å 
sy var morsomt. Hun minnes med et smil den første 
badebuksa hun sydde. Den var så trang at den sprakk! 
Første hosoparet hadde forskjellig lengde, og en gen-
ser, liten og pen skulle den være, var alt for trang. Hun 
lærte av det. Håndarbeid generelt har hun alltid likt. 
Å utvikle oppskrifter og mønstre var morsomt. Mar-
tha Voldsrud lærte henne å sy. Det har hun hatt god 
bruk for, særlig da ungene var små. Strikking holder 
hun fortsatt på med. Må alltid ha noe i hendene. Det 
hun virkelig savner er bunadsyinga, men synet er ikke 
slik det en gang var. ”Jeg likte å frisere også”, sier hun 
smilende, ”og Gudrun fikk gjennomgå.”  Matlaging 
lærte hun på et husstellkurs på fortsettelsesskolen, og 
fremdeles lager hun all maten selv. Hun baker brød, 
lefse og flatbrød. ”Du trenger ikke å gjøre alt dette, 
mor”, sier ungene. Nei, hun vet det, men hun liker 
tradisjoner.

Anna Jørstad har heller ikke gått smertefri gjen-
nom livet. Hun har også kjent på å ha vondt i muskler 
og skjelett. Savnet etter Karl, mannen hennes, er stort. 
”Et bedre menneske å være gift med, kunne jeg ikke 
ha hatt. Han var helt enestående på alle måter.” I så 
måte var hun like heldig som foreldrene. Hun husker 
godt hva mor sa og går på. Å være fysisk aktiv har 
hun alltid likt, men det er også en nødvendighet for 
å holde seg gående. Hun deltar på gymmen, og hver 
uke stiller hun på seniordans. En må være med, og 
det er plass til flere. Det er bevegelse for kropp, trim 
for hjerne og vedlikehold av vennskap. ”Det jeg synes 
er litt vanskelig, er at jeg ikke kjenner igjen alle men-
nesker på grunn av synet”, nevner hun. Det kan nok 
hemme deltagelsen hennes i noen grad, men hun har 
mye å leve for fortsatt og er glad for hver dag hun får. 
Barn, barnebarn og oldebarn betyr veldig mye. At en 
av ungene en gang uttalte at de var godt plassert her i 
livet, var en fin attest. ”Så godt jeg har det”, sier Anna 
og vil takke alle i Fåvang for hvor koselige og hjelp-
somme de er, både på butikken og ellers. ”Det er ikke 
vanskelig å bli gammel her”, avslutter hun.

”Jula i barn-
domshjemmet 
var høgtida 
over alt".

”Tenk at noe så 
enkelt kunne 
være så godt!"

”Det må 
 erfares før en 
forstår det".

”Et bedre 
 menneske å 
være gift med, 
kunne jeg ikke 
ha hatt".
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Tenn lys!
Et lys skal brenne for denne lille jord.
Den blanke himmelstjerne, der vi og alle bor.
Må alle dele håpet så gode ting kan skje.
Må jord og himmel møtes. Et lys er tent for  det.

Tenn lys!
To lys skal skinne for kjærlighet og tro,
for dem som viser omsorg og alltid bygger bro.
Må fanger få sin frihet og flyktninger et hjem.
Tenn lys for dem som gråter og dem som trøster dem.

Tenn lys!
Tre lys skal flamme for alle som må sloss.
For rettferd og for frihet. De trenger hjelp av oss.
Må ingen miste motet før alle folk er ett.
Tenn lys for dem som kjemper for frihet og for rett.
 
Tenn lys!
Nå stråler alle de fire lys for ham
som elsker alt som lever, hver løve og hvert lam.
Tenn lys for himmelkongen som gjeterflokken så.
Nå møtes jord og himmel i barnet lagt på strå. 

«Tenn lys» er en adventssang som er skrevet av prest og forfatter Eyvind Skeie i 1988. Den ble opprinnelig skrevet til NRK sin barne-
TV serie «Portveien 2», som ble sendt i advent i samme året. Sangen har fire vers, ett for hver søndag i advent. Sangen blir sunget til en 
melodi av Sigvald Tveit og står som nr. 25 i den nye salmeboka fra 2013. Dette er for øvrig en av nærmere seksti salmer som Skeie enten 
har skrevet eller oversatt teksten til i salmeboka! En av hans mest kjente salmer er  En stjerne skinner i natt som han skrev i 1992 og som 
Tore W. Aas har skrevet melodien til. Denne sangen er innspilt av blant andre Oslo Gospel Choir og Carola Häggkvist. 

Eyvind Skeie har skrevet flere barneprogrammer for NRK, blant annet Portveien 2 og Sesam Stasjon. Han har skrevet et stort antall 
sanger og salmer i tillegg til fagbøker, diktbøker og fortellinger for barn og voksne. 

Tenn lys
Tekst: Eyvind Skeie

Slik bidrar Kirkens Nødhjelp til at flere barn fyller fem:
•  Trygg fødsel:  

Vi bygger og støtter lokale fødeavdelinger slik at gravide som 
bor langt unna sykehus kan få oppfølging i svangerskapet og 
føde i trygge omgivelser.

•  Helsetilbud:  
Vi støtter helseklinikker for barn under fem år, både i flyktnin-
gleirer og i fattige lokalsamfunn som ligger utenfor allfarvei.

•  Vann og hygiene:
   -  Vi sikrer rent vann og gode sanitærforhold til barn og voksne 

i fattige lokalsamfunn og i flyktningleirer.
   -  Vi gir hygieneopplæring til barn og deler ut nødhjelpspakker 

med hygieneartikler til familier som er på flukt.
   -  Vi deler ut myggnett i utsatte områder for å beskytte barn og 

voksne mot malaria.

• Mat og ernæring:
   -  Våre lokale partnere veier barna og gir veiledning om 

 ernæring og amming i våre helseprosjekter.
   -  Vi har integrerte jordbruksprosjekter som bidrar til bedre 

avlinger og økt matsikkerhet for fattige bønder.
   -  Vi har spare- og lånegrupper som gir fattige familier et 

 levebrød.
•  Trygghet:  

Vårt arbeid bidrar til å gi håp og trygghet og for barn og voksne 
i våre prosjekter – enten de er på flukt eller trenger starthjelp 
til å jobbe seg ut av fattigdom.

La flere fylle fem! Vær med på vår juleaksjon.

Kirkens Nødhjelp har i år en juleaksjon som har fått tittelen La flere fylle fem.  
I anledning  juleaksjonen har Eyvind Skeie skrevet et femte vers til Tenn lys. 

La flere fylle fem!
I 2015 døde 5,9 millioner barn under fem år. Nesten alle disse 
barna – 98,7 prosent – bodde i fattige  land. Hvert minutt dør 11 
barn som ennå ikke har rukket å fylle fem år. De fleste dør av syk-
dommer som  er mulig å forebygge eller kurere. 98,7 prosent bor 
i fattige land.  Kirkens Nødhjelp jobber for å sikre:

- en trygg fødsel
- et godt helsetilbud
- rent vann
- god ernæring
- trygghet til barn i fattige land og til barn som er på flukt.

Foto: Kristin Morseth/Kirkens Nødhjelp
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REFLEKSJONER OM 
DET FEMTE VERSET
Eyvind Skeie

Det var spennende å bli utfordret av Kirkens 
Nødhjelp til å lage et nytt vers på «Tenn lys». 
Jeg måtte tenke litt på hva jeg kunne si med 
disse fire ekstra linjene. Hva er annerledes 
nå enn da sangen ble skrevet? 

Det første jeg tenkte på var dette:
Det er på sin plass å trekke inn et videre 
perspektiv knyttet til det vi kan kalle for 
økologi, eller vårt ansvar jorden. Men dette 
ansvaret må vi uttrykke positivt. Det er 
jordens rikdom det handler om. Det ble den 
første linjen.

Den andre linjen måtte da ha med seg 
barneperspektivet, og gjerne nevne «barn i 
alle land».

Den tredje springer så rett ut av dette 
perspektivet:
Mange barn lever under press, i utrygghet 
og redsel. Det er noe vi stadig er blitt minnet 
om de senere årene. Samtidig vet vi at det 
er svært mange barn som «er redde» også 
her i vårt eget land og omkring i hele verden 
uten at vi får vite om det.

I den siste linjen ville jeg forsøke å samle 
opp det hele.
Det kunne skje ved å kombinere ordene 
«lys og håp» og ved å referere direkte til 
fattigdommen, som egentlig ikke ble omtalt i 
de fire første versene.
Jeg ønsket også at dette verset skulle ha 
mer direkte appell i seg og være rettet mot 
handling.

Det er ikke nok at vi «bare» tenner lys i seg 
selv.
Vi må også gjøre noe.
Vi må handle.
Det gjør Kirkens Nødhjelp og derfor var det 
fint å kunne skrive dette verset nettopp i 
denne sammenhengen.

Med gode ønsker!

I oktober 2016

Eyvind Skeie

La flere
fylle fem!

TENN LYS
Det femte verset

Tenn lys for livets rikdom, for jord og luft og vann!
Tenn lys for fred og vennskap, for barn i alle land!
Må ingen være redde og mangle hjem og brød!
Tenn lys og håp i verden mot fattigdom og nød!

REFLEKSJONER OM 
DET FEMTE VERSET
Eyvind Skeie

Det var spennende å bli utfordret av Kirkens 
Nødhjelp til å lage et nytt vers på «Tenn lys». 
Jeg måtte tenke litt på hva jeg kunne si med 
disse fire ekstra linjene. Hva er annerledes 
nå enn da sangen ble skrevet? 

Det første jeg tenkte på var dette:
Det er på sin plass å trekke inn et videre 
perspektiv knyttet til det vi kan kalle for 
økologi, eller vårt ansvar jorden. Men dette 
ansvaret må vi uttrykke positivt. Det er 
jordens rikdom det handler om. Det ble den 
første linjen.

Den andre linjen måtte da ha med seg 
barneperspektivet, og gjerne nevne «barn i 
alle land».

Den tredje springer så rett ut av dette 
perspektivet:
Mange barn lever under press, i utrygghet 
og redsel. Det er noe vi stadig er blitt minnet 
om de senere årene. Samtidig vet vi at det 
er svært mange barn som «er redde» også 
her i vårt eget land og omkring i hele verden 
uten at vi får vite om det.

I den siste linjen ville jeg forsøke å samle 
opp det hele.
Det kunne skje ved å kombinere ordene 
«lys og håp» og ved å referere direkte til 
fattigdommen, som egentlig ikke ble omtalt i 
de fire første versene.
Jeg ønsket også at dette verset skulle ha 
mer direkte appell i seg og være rettet mot 
handling.

Det er ikke nok at vi «bare» tenner lys i seg 
selv.
Vi må også gjøre noe.
Vi må handle.
Det gjør Kirkens Nødhjelp og derfor var det 
fint å kunne skrive dette verset nettopp i 
denne sammenhengen.

Med gode ønsker!

I oktober 2016

Eyvind Skeie

La flere
fylle fem!

TENN LYS
Det femte verset

Tenn lys for livets rikdom, for jord og luft og vann!
Tenn lys for fred og vennskap, for barn i alle land!
Må ingen være redde og mangle hjem og brød!
Tenn lys og håp i verden mot fattigdom og nød!
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Til deg som er 10, 11 eller 12 år! (5.–7. kl)

Hei! Har du lyst til å være med på noe spennende? 
Vil du være med på Lys Våken i Venabygd kirke?

Du kan være med og overnatte i kir-
ken!  Arrangementet heter Lys våken og 
mange kirker rundt om i landet har dette 
tilbudet. Vi skal sove i kirken fra lørdag 
25. februar til søndag 26.februar, og du 
er invitert til å være med. Vi starter lørdag kl. 16. Da skal vi leke, 
bli kjent med andre, være med å forberede gudstjeneste, utforske 
kirka, spise mat og altså overnatte i kirken.

Søndag
På søndag spiser vi frokost sammen, før vi øver til gudstjenesten. 
Ønsker du å invitere fadderne dine eller andre voksne til gudstje-
nesten, er det fint å gjøre dette allerede nå. Foreldre, søsken og 
venner er selvfølgelig også hjertelig velkommen. Lys våken handler 
om å være lys våkne for det som skjer rundt oss. Vi skal være lys 
våkne for hverandre, for Gud og for oss selv.

Meld deg på
Du må melde deg på Lys våken. Vi sender ut invitasjon i posten, 
som også inneholder mer informasjon til de voksne om påmelding 
og hva Lys våken er. 
Sett av helgen allerede nå. Vi gleder oss til å se deg!

Hilsen 
Trosopplæringsutvalget i Ringebu, Fåvang og Venabygd

v/menighetspedagog Ann-Kristin Fauske Mathisen

Velkommen til

FAMILIE-LEIR
på Kirketeigen leirsted  11. – 12. febr. 2017
(Mulighet for å komme fredag kveld)

Kom som stor-familie eller liten familie eller 
besteforeldre med barnebarn eller...

Valgfrie aktiviteter for barna – aldersdelte bibel-
timer – misjonstivoli –  festkveld m/utkledning – 
kors-samling – storfamilie-samling – nye venner

Påmelding:  www.checkin.no. 
Se også her:  www.acta.as/oppland. 
På facebook:  «Acta Oppland»
Priser:   Voksen 600,-/13-17 år 600 ,-/
  4-12 år 550,-/0-3 år gratis

Overnatting fra fredag inkl. kveldsmat og frokost: 
Kr. 300 ekstra

Andre henvendelser? Kontakt: 
Solveig Haugen Tusvik (hovedleder): 909 82 114

FAMILIELØRDAG 
Annenhver lørdag fra kl 11 til 12 har vi hatt Familielørdag på Ungdomssente-
ret i  gågata på Ringebu. En god gjeng barn med foreldre har møttes til sang, 
lek, bibel fortelling, og ikke minst dukkene i dukketeateret vårt.  På slutten 
av samlingen koser vi oss med litt mat og en kaffekopp til de voksne ☺ Fikk 
dere ikke med dere Familie lørdag i høst? Bli med når vi starter opp igjen på 
nyåret. Velkommen!

Første Familielørdag i 2017 er 4. februar kl. 11!

Hilsen Gunnar (kapellan), Lena (organist) og Ann-Kristin (menighetspedagog).

Juleverksted for hele familien 
Lørdag 10.desember kl. 11-13 er alle velkommen til juleverksted på  
Ringebu Ungdomssenter.

Vi lager julepynt, julekort og pepperkaker. Servering av grøt, saft og kaffe.  
Alt er gratis. VELKOMMEN! 

Arr: Familielørdag
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SIDE

Finn 5 feil
Det var ikkje ledig rom i Betlehem til Josef og Maria. 
Dei to bileta er nesten like. Finn du dei fem feila på biletet til høgre?

Finn vegen til Jesusbarnet i krybba!

Teikningar: Karoline Andersen
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Han svarte
: «Du skal e

lske Herren din Gud av hele 

ditt hjerte og av hele din sjel og av al
l din kraft o

g av 

all din forstand, og din neste som deg selv.»

Krabber i ak
sjon, 

side 2

Pianisten Martin.

Tårnagentene 

side 8

Supersetning
Lukas 10,27

12 
2015

4.-11. oktober

Jakob lurer Esau

Jeg vil glede og fryde meg i deg. 

Jeg vil lovsynge ditt navn, du Høyeste.

Frida er sulten

               sid
e 2

WWJD

       side 8

Supersetning
Salme 9,3

1 
2016

10.-17. januar

Jesus blir båret fram 

i templet
Legg din vei i Herrens hånd! Stol på ham, så griper han inn.

Mennesker på kroken?
               side 2

Sukai 
sier fra!

side 8

Supersetning
Salme 37,5

2 
2016

24.-31. januar

Peters 
 fiskefangst

Og kongen skal svare dem: ‘Sannelig, jeg sier dere: 
Det dere gjorde mot én av disse mine minste 
søsken, har dere gjort mot meg.’

Tilbake til Slottsøya 
side 2

Martin Dragedreper 
side 8

Supersetning
Matteus 25,40

13 
2015

18.-25. oktober

Jakob møter Esau 
igjen

Jesus sier : «Jeg er veien, sannheten og livet. 
Ingen kommer til Far uten ved meg.»

Maximillian til unnsetning! 
side 2

Martin Dragedreper 
side 8

Supersetning
Johannes 14,6

14 
2015

1.-8. november

Jesus vekker opp 
enkens sønn

Jeg vil glede og fryde meg i deg. Jeg vil lovsynge ditt navn, du Høyeste.

Skummel 
nykommer!
side 2

Modig tro
side 8

Supersetning
Salme 9,3

4 
2016

21.–28. februar

Mannen som var 
født blind

Jeg er den gode gjeteren. Jeg kjenner mine, 

og mine kjenner meg.

Krabbe eller flyndre?side 2

Lukas til unnsetning!side 8

SupersetningJohannes 10,14

3 
2016

7.–14. februar

Sauen og sølvmynten   som ble borte

Gruppeabonnement berre 239,- per barn

(privatabonnement 
 heim i posten)

16 blader + 1 CD 
= berre 399,- 

Ting på sondagsskolen.no eller 22 08 71 00

Abonnér på barnebladet

Den gode

gjeteren

Den gode

gjeteren

En             
       -DVD

20 tegnefilmfortellinger 

fra Jesu liv.

Forteller: 

Harald Stoltenberg

Tegnere: 

Asbjørn Tønnesen,

Chris Murphy,

Vera Tataro,

Rikke Fjeld Jansen,

Raymond Gaustadnes,

Erik Ødegaard

Animasjon: 

Christoffer Alve, CirkA Film

Produsent innlesing: 

Merete Føyen Arnevåg

DVD-trykking: 

Dicentia

Tegneseriemanus/produsent:  

Runar Bang

    og © Norsk Søndagsskoleforbund 2011

PB 6552 Etterstad, 0606 OSLO

Bestilling av DVD: 

butikk@sondagsskole.no En
-DVD fra

Bli abonnent på

        Søndagsskolens barneblad

14 blader + DVD + bok rett hjem i posten.

Bestill på barnas@sondagsskole.no

Den godegjeteren

En
-DVD fra

NSSF S0211 © 2011

Bibelteikneseriar 
og gøyale aktivitetar!

Perfekt som 
faddergåve!
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Har din bedrift lyst til å støtte Menighetsbladet og samtidig få profilering på denne siden, har vi 
fortsatt noe ledig annonseplass. Ta i så fall kontakt med redaksjonen på telefon: 61 28 43 50

VI STØTTER MENIGHETSBLADET

www.sg.no ❖ Tlf. 61 28 40 00
www.ge.no • Tlf. 61 29 46 00

www.jonnhalt.no • Tlf. 61 28 03 41

www.venabu.no • Tlf. 61 29 32 00www.giax.no • Tlf. 61 28 42 00

2630 Ringebu • Tlf. 61 28 05 15
E-post: jarles.blomster@interflora.no

2634 Fåvang 
Tlf. 61 28 24 10 / mob 976 82 410 

2630 Ringebu
Tlf. 61 28 01 99 - ringebu@libris.no

www.libris.no/ringebu

Anne Kari's  
Gaver og Klær
Tromsnesveien 27, 2634 Fåvang

Tlf. 97 64 67 98

DIN
ANNONSE HER?

Støtt
Menighetsbladet!

DIN
ANNONSE HER?

Støtt
Menighetsbladet!

DIN
ANNONSE HER?

Støtt
Menighetsbladet!

Støtt
Menighetsbladet!

Tlf. 61 21 80 00
www.gudbrandsdal.sparebank1.no

Planleggere og rådgivende ingeniører
2634 Fåvang - Tlf. 61 24 57 70

www.arealpluss.no 

KIWI Ringebu • 61 28 05 192634 Fåvang - Tlf. 61 28 44 00

2634 Fåvang - tlf. 61 28 46 02
www.vikengartneri.com www.gei.no • www.elfag.no

2635 Tretten, tlf. 61 27 73 50
www.dg-trykk.no

Marits fotterapi
2630 Ringebu • Tlf. 480 02 652

Øvre Borgen - 2634 Fåvang
Tlf. 41 63 78 57 - E-post: rabor-h@online.no 
Husflidshåndverker www.husflid.no  

Her er det plass til profilering for ditt firma!  
Vær med og støtt Menighetsbladet!

Etabl. 1918Tlf. 488 66 066
post@ringebubilruter.no Etabl.1918
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HEIM OG KYRKJE

DØPTE
Ringebu:
11.09 Jasper Sigernes-Sørlie
23.10 Anna Christensen Kjos
23.10 Kristina Kluften
23.10 Matheo Kvernes Eng 
20.11 Ane Emilie Beitdokken (døpt i Sør-Fron)

Fåvang:
16.10 Pia Bakkom    

Venabygd:
18.09 Jørgen Ødegaard       

VIELSER
Ringebu:
03.09  Kine Charlotte Thorèn-Halvorsen og  

Geirr Ove Halvorsen
05.10 Marthe Ødegaard og Rune Oldertrøen Steihaug

Venabygd:
03.09  Nina Hiltula og Jørgen Bremnes Nielsen  

(viet i Venabygd fjellkapell)

GRAVFERDER 
Ringebu:
16.09 Lambertha J. C. Struik f. 1935
21.09 Tordis Anita Stavnhaugen f. 1963
21.09 Marie Louise Brandrud  Flaten f. 1939
07.10 Nils Garverhaugen f. 1929
18.10 Ellen Dagny Ødegård f. 1923
18.10 Arne Granlien f. 1937
18.11 Synnøve Weldingh f. 1929

Fåvang:
20.09 Rolv Lindvig    f. 1931
23.09 Rolf Torgersen f. 1944
27.09 Ingrid Alise Viken f. 1932

Juletrefester!
Fåvang menighetsråd arrangerer juletrefest på Tromsnes 

 selskapslokale den 15.12. kl. 17.30. 

Det blir servering av grøt og saft, samt kaffe og kaker. Sang og 
gang rundt juletreet.  Nissen kommer med en liten gave til de 

minste. Loddsalg.

Gratis inngang. Alle er hjertelig velkomne

Ringebu sokneråd arrangerer juletrefest på Ringebu 
Ungdomssenter tysdag 3. januar kl.18.00.

Det blir sang og musikk ved Lena Gallatin Løsnesløkken med 
barn, Strandklang, Trym Amrud og Amund Sylte.

Det blir gang rundt juletreet og kanskje kommer nissen?
Gratis inngang og kaffe med någgå attåt.

Alle er hjerteleg velkommen.
Ringebu sokneråd.

Julekonsert i Fåvang kirke
19. desember kl. 19.00

Masse fin julemusikk av Fåvang Musikkforening.

Inngang VOKSNE kr. 150.-, BARN KR. 100,-

Velkommen!

God jul og godt nytt år!
Fåvang menighetsråd, Ringebu sokneråd og Venabygd 
sokneråd vil ønske alle en riktig god jul og et fredfullt 

godt nyttår, og takker for året som har gått!

Redaksjonen for Menighetsbladet 
vil få takke for alle kontingent- og gaveinn-

betalingene som har kommet inn fra privatper-
soner den siste tiden.  Stor takk også til Nordre 
Fåvang Bygdekvinnelag for gave på kr. 1.000,-.

Vi vil også takke alle som har bidratt med stoff 
til bladet i 2016, og ønsker bidragsytere og 

lesere en riktig god jul og et godt nyt år!

DET SKJER

Takk!
Ønsker å takke alle for 
godt samarbeid i året som 
har gått. Vi ønsker alle en 
god jul og et riktig godt 
nyttår.

Hilsen fra alle sanitets-
foreninger i Fåvang.

Menighetenes årsmøter 2017
Menighetenes årsmøter våren 2017 gjennomføres slik:

Fåvang menighet, 
søndag 5. mars etter gudstjenesten kl. 1100 i Fåvang kirke

Venabygd menighet, 
søndag 12. mars i soknestua etter gudstjenesten kl. 1100 i Venabygd kirke

Ringebu menighet, 
søndag 12. mars etter gudstjenesten kl. 1900 i Ringebu Ungdomssenter.

På årsmøtene behandles vanlige årsmøtesaker som regnskap og årsmelding, samt 
andre aktuelle saker. Det serveres kirkekaffe i forbindelse med årsmøtene.



Neste nummer av Menighetsbladet kommer ut før påske 2017. 
Vi oppfordrer leserne til å bidra med stoff eller tips om aktuelle saker. 

Frist for  innlevering er 10.03 - 2017

DESEMBER:
04.12 2. søndag i advent   
1100  Fåvang kirke, Tomten. Utdeling av bok 

til 4-åringer

11.12 3. søndag i  advent  
1100  Venabygd kirke, Johannesson. Utde-

ling av bok til 4-åringer

18.12 4. søndag i advent   
1100 Linåkertunet, Tomten     
1100 Ringebu Eldresenter, Johannesson

24.12 Juleaften   
1400 Fåvang kirke Johannesson
1400 Venabygd kirke, Tomten
1600 Ringebu stavkirke, Tomten

25.12 1. juledag           
1100 Ringebu stavkirke, Johannesson                            
1100 Fåvang kirke, Tomten

26.12 2. juledag            
1100 Venabygd fjellkapell, Johannesson                         

JANUAR 2017:
01.01 1. nyttårsdag        
1100 Ringebu stavkirke                                  

08.01 Kristi åpenbaringsdag
1100 Fåvang kirke

15.01 1. s. etter Kristi åpenbaringsdag
1800  Ringebu stavkirke. Avslutningsguds-

tjeneste for sokneprest Ann Cathrin 
Tomten.  Kirkekaffe på Ungdomssen-
teret etter gudstjenesten.

22.01 2. s. etter Kristi åpenbaringsdag
1100 Venabygd kirke

29.01  3. s. etter Kristi åpenbaringsdag 
1100 Fåvang kirke

FEBRUAR 2017:
05.02 Vingårdssøndag
1100 Ringebu stavkirke                                  

12.02 Såmannssøndag
1100 Fåvang kirke                                       

19.02 Kristi forklarelsesdag
1100 Venabygd fjellkapell                               

26.02 Fastelavnsøndag
1100 Venabygd kirke                                    
1900 Ringebu Ungdomssenter
  
MARS 2017:
05.03 1. søndag i faste
1100  Fåvang kirke. Menighetens årsmøte, 

utdeling av bøker til 6-åringer

12.03 2. søndag i faste
1100  Venabygd kirke. Menighetens års-

møte, utdeling av bøker til 6-åringer
1900  Ringebu Ungdomssenter. Menighe-

tens årsmøte                                       

19.03 3. søndag i faste              
1100  Ringebu stavkirke. Utdeling av bøker 

til 6-åringer                               

26.03 4. søndag i faste
1100 Fåvang kirke                                      
1300 Fåvang Barnehage, grendemesse

Klokkene kaller til messe

Gateadresse Ringebu ungdomssenter
Postadresse Postboks 150, 2631 Ringebu
E-post  postmaster@stavechurch.no
Internett www.stavechurch.no

Kirkekontoret
Mandag – fredag kl. 9 – 12  61 28 43 50
 Telefaks   61 28 43 51
 Kirkeverge Lars Smestadmoen  61 28 43 50
 E-post: kirkeverge@stavechurch.no  907 38 508
 Kontorsekretær Unni L. Tagestad  61 28 43 50
 E-post: sekreter@stavechurch.no

Prestene
 Sokneprest Ann Cathrin Opsann Tomten  61 28 43 58
 E-post: sokneprest.ringebu@stavechurch.no
 Kapellan Gunnar Johannesson  61 28 43 57
 E-post: kapellan.ringebu@stavechurch.no

Privattelefoner
 Sokneprest Ann Cathrin Opsann Tomten  995 71 552
 Kapellan Gunnar Johannessson  911 13 438
 Kirkeverge Lars Smestadmoen  907 38 508 
 Organist Lena Gallatin Løsnesløkken  902 30 755
 Men.ped. Ann-Kristin Fauske Mathisen  941 96 018

Kirkene – kirketjenere
 Ringebu stavkirke  
 Jan Helge Jonhaugen  902 50 496
 Fåvang kirke   
 Nils Magne Mathisen  902 89 136
 Venabygd kirke  
 Odd Arne Furusæter  975 07 976

Fellesrådet
 Bjørg D. Karlstad, leder  995 15 015 
Soknerådene
 Ringebu: Øyvind Myhrsveen, leder  415 10 320
 Fåvang: Stein Arve Solås, leder  911 82 460
 Venabygd: Anne M. Jordbruen, leder  906 31 091

Menighetsbladet
 Anne Jordbruen, Venabygd  906 31 091 
 annejord@hotmail.com
 Olaug Widme, olaugwidme@gmail.com  480 68 441
 Postadresse: Postboks 150, 2631 Ringebu
 Bankkonto for bladpenger: 2095 19 54471

Grafisk produksjon:
 Dale-Gudbrands Trykkeri a.s, 2635 Tretten
 Tlf. 61 27 73 50 - www.dg-trykk.no

DEN NORSKE KIRKE
Ringebu prestegjeld

Visste du at:
Ringebu kommune på sine hjemmesider har informasjonsbrosjyre 
om helsetilbudet i Ringebu etter kriser og ulykker. Denne brosjyren 
sier litt om vanlige reaksjonsformer etter krise og ulykke og har råd 
om mestringsstrategier du kan ha nytte av. Dersom du skulle trenge 
akutt hjelp i en krise kan du henvende deg til kommunehelsetjenes-
ten så de kan sammen med deg vurdere situasjonen og eventuelt 
tilrettelegge hjelp for deg. 

Ringebu helsesenter  tlf. 61 28 39 10
Legevakt, (kl. 1600-0800 og helg) tlf. 61 25 14 50
Politi  tlf. 62 05 30 00
Prest  tlf. 99 57 15 52

Søknad om midler fra Helga Nordstrøm 
og  Marta og Harald Aanstads legat
Helga Nordstrøm og Marta og Harald Aanstads legat, er et legat som er opprettet 
ved testamentarisk disposisjon, og har sete i Ringebu kommune. 

Legatets formål er for det første å styrke hjemmehjelpen og andre gode tiltak for 
eldre i Ringebu og Skjåk som ikke tar opphold på alders- og sykehjem. Videre har 
stiftelsen som formål å bidra til vedlikehold av gravsteder ved Fåvang kirke for 
personer som ikke har etterlatte som tar seg av og steller gravstedet. 

Styret for legatet består av to personer, en fra Ringebu og en fra Skjåk. Styret 
disponerer avkastningen av stiftelsens grunnkapital. Av avkastningen skal en tredel 
benyttes i Skjåk kommune og to tredeler i Ringebu kommune.

Frist for søknad om midler fra legatet er 20. desember 2016.

Søknad sendes Ringebu kirkekontor, kirkevergen, pb. 150, 2631 Ringebu.

Med forbehold om feil og endringer. Se annonsering i GD.


